
ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß  ÃÀÇÅÒÀ  ÄÎÌÀ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÀ

Ñëîâî îòêðîåò ëþáûå äâåðè è äóøè

 ¹23

10 íîÿáðÿ
2015 ãîäà

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ñåãîäíÿ  â
  íîìåðå:

Â ó÷åáíîå âðåìÿ  âñå äåòè
ñïåøàò â øêîëó, ïîýòîìó  îíè  íå
âñåãäà  äóìàþò î  ïðàâèëàõ äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ. Ïî ýòîé ïðè-
÷èíå ìû ðåøèëè ñõîäèòü â
ÎÃÈÁÄÄ  ê ñòàðøåìó  ëåéòåíàíòó
Êîíôåòêèíó  Îëåãó  Âèêòîðîâè÷ó.

Ïðèäÿ òóäà, ìû çàäàëè âîï-
ðîñ: «Áûëè  ëè çà ýòî ëåòî è
îñåíü  íåñ÷àñòíûå  ñëó÷àè?» È
ïîëó÷èëè íåîæèäàííûé îòâåò:
«Äà.  Çà  ýòîò ïåðèîä  ïðîèçîø-
ëî äâà ÄÒÏ â ãîðîäå è îäíî íà
ñåëå». Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ó íàñ â
ãîðîäå âåëîñèïåäèñòêà íàåõàëà
íà àâòîìîáèëü è ìàøèíà ñáèëà
íåñîâåðøåííîëåòíåãî ïåøåõîäà!
Ïðè âñ¸ì ýòîì â ñ¸ëàõ íåñîâåð-
øåííîëåòíèå âîäèòåëè åçäÿò íà
ìîòîöèêëàõ!

Âñ¸ ýòî íàâîäèò íà ìûñëü:
«Ïî÷åìó ëþäè òàê íå öåíÿò
ñâîþ æèçíü?».  Âåäü îíè ìîãóò
ïîòåðÿòü å¸! Ñàì ñòàðøèé ëåé-
òåíàíò Êîíôåòêèí ãîâîðèò:
«Èíîãäà  ïðèõîäèòñÿ  âèäåòü,
êàê äåòè ïåðåáåãàþò äîðîãó, íå

Ïåðåõîäè äîðîãó
ïðàâèëüíî!

äîõîäÿ äî ïåøåõîäíîãî ïåðå-
õîäà. Äà è íå âñå âçðîñëûå ïå-
ðåõîäÿò å¸ ïðàâèëüíî».  Ìû çà-
äàëè âîïðîñ: «À êàê ïîñòóïàòü,
÷òîáû äåòè ëó÷øå çàïîìèíàëè
ÏÄÄ?». Íàì äàëè õîðîøèé îòâåò:
«Ïðè  ïðîâåäåíèè àêöèé è ìå-
ðîïðèÿòèé ëó÷øå çàïîìèíàþò
ïðàâèëà  äîðîæíîé  áåçîïàñíî-
ñòè».

Ñòàðøèé  ëåéòåíàíò Î.Â. Êîí-
ôåòêèí  æåëàåò âàì, ðåáÿòà, áûòü
âíèìàòåëüíåå íà  ïðîåçæåé  ÷à-
ñòè è  ó÷èòüñÿ ëó÷øå.

Ìû ñïåöèàëüíî âûÿñíèëè, ñî-
áëþäàåò  ëè  Î.Â. Êîíôåòêèí  ïðà-
âèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ñàì.
Îí îòâåòèë:  «ß,  êîíå÷íî, ñîáëþ-
äàþ ÏÄÄ, èíà÷å  ìîæíî ðàñïëà-
òèòüñÿ çäîðîâüåì èëè âîîáùå
æèçíüþ!».
   Ðåáÿòà, ñîáëþäàéòå ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Íå ïîâòî-
ðÿéòå îøèáêè òåõ, êòî ëåæèò â
áîëüíèöàõ èç-çà òîãî, ÷òî ïåðå-
áåãàëè äîðîãó íå òàì, ãäå íóæíî.
Áóäüòå âíèìàòåëüíû!
Îëüãà ÄÎËÃÀØÎÂÀ, Îëåñÿ
ÊÎÐÍÛØÎÂÀ, Äàðüÿ ÏÎÊÐÀ-
ÌÎÂÈ×

Íà ñíèìêå: øêîëüíèêè ñ
èíñïåêòîðîì ïî äîðîæíîé áåçî-
ïàñíîñòè Êîíôåòêèíûì  Î.  Â.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 Ñâèñòóëüêèí ïðåäóïðåæäàåò!

Åæåãîäíî   Äîì  äåòñêîãî òâîð-
÷åñòâà  ïðîâîäèò ìåðîïðèÿòèÿ
ïî ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ. Òåàòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, âèäåî-ïðåçåíòàöèè, êîí-
êóðñíûå ïðîãðàììû ñòàëè äëÿ
äåòåé ãîðîäà è ðàéîíà íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ â èõ ïîâñåäíåâíîé
áåçîïàñíîñòè.

2 íîÿáðÿ, â ïåðâûé äåíü îñåí-
íèõ  êàíèêóë, â êèíîòåàòðå «Ñïóò-

     Ïåðåõîäè äîðîãó
          ïðàâèëüíî!

       Ñâèñòóëüêèí
     ïðåäóïðåæäàåò!

           Ðóáðèêà “ÏÄÄ”

Íå ïîâòîðÿé ÷óæèõ
             îøèáîê.

  Æèçíü è çäîðîâüå
       â òâîèõ ðóêàõ.

          Ðóáðèêà “ÇÎÆ”

     Ðóáðèêà “Ôåñòèâàëü”

    Ê íîâûì ïîáåäàì.
     Õîðîøåå ñåëôè
   âçîðâåò èíòåðíåò.
Àêòèâûíûé è ïîëåçíûé
             îòäûõ.

                Ðóáðèêà
     “Ìåæäóíàðîäíûé
                 ìåäèàôîðóì”

Àðòåêîâåö ñåãîäíÿ -
àðòåêîâåö âñåãäà!

                 Ðóáðèêà
      “Òåàòð è òâîð÷åñòâî”

Õî÷åøü ñòàòü àêòåðîì
              -  äàâàé!

   Ðóáðèêà “Ïóòåøåñòâèÿ”

             Òîï -3
 î Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.
      Î Ïåòåðáóðãå
             ñ ëþáîâüþ.

íèê»  ñîñòîÿëàñü ïîçíàâà-
òåëüíî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ
ïðîãðàììà «Áåçîïàñíàÿ
äîðîãà», êîòîðóþ ïîäãîòî-
âèëà  è  ïðîâåëà ïåäàãîã
ÄÄÒ Áàðìåíêîâà Òàòüÿíà
Âèêòîðîâíà.

Ïðèãëàøåííûìè ãîñòÿ-
ìè ñòàëè ó÷àùèåñÿ  îáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ãîðîäà:  ãèìíàçèè ¹2,  øêîë
¹3, 4, 5, à òàêæå  ïðîñòî
äåòè.

Íà âõîäå âñå ðåáÿòà
ïîëó÷èëè ïàìÿòêè áåçî-
ïàñíîñòè íà äîðîãå è ðàç-
íîöâåòíûå ôëèêåðû.

Ïðîãðàììà íà÷àëàñü ñ
òåàòðàëèçîâàííîé ïîñòà-
íîâêè, êîòîðóþ ïîäãîòîâè-

îáõîäèìî ñîáëþäàòü âñå ïðàâèëà
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.

Çàòåì áûë ïîêàçàí
ìóëüòôèëüì, ïîñâÿùåí-
íûé  èñòîðèè âîçíèê-
íîâåíèÿ  ïðàâèë  äî-
ðîæíîãî  äâèæåíèÿ.
Ðåáÿòà óçíàëè, ÷òî
â íà÷àëå XX âåêà
ëþäè  èçîáðåëè
ïåðâûé  ýëåêòðè-
÷åñêèé ñâåòîôîð, ó
êîòîðîãî áûëî ñíà-
÷àëà  òîëüêî äâà
ñèãíàëà: êðàñíûé è çå-
ëåíûé.  Ïåðâîìó ñâåòî-
ôîðó äàæå ïîñòàâèëè ïà-
ìÿòíèê – íàñòîëüêî âàæ-
íûì áûëî ýòî èçîáðåòå-
íèå.

Èíòåðåñíîé  è óâëåêà-ëè  ðåáÿòà èç  òâîð÷åñêîãî  êîëëåê-
òèâà «Íåïîñåäû».  Èíñïåêòîð  äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ Ñòåïàí  Ñâåòî-
ôîðîâè÷ Ñâèñòóëüêèí (Þäèí Òèìóð)
âìåñòå ñî çðèòåëÿìè  ðàçáèðàëñÿ  ñ
äîðîæíûì   ïðîèøåñòâèåì, ãäå  ãëàâ-
íîé ïîñòðàäàâøåé  îêàçàëàñü Áàáà-
ßãà (Ìàð÷åíêîâà Äàðüÿ).

Ïîðàäîâàëè âñåõ çðèòåëåé è
ÞÈÄîâöû (ó÷åíèêè  Ãèìíàçèè ¹2).
Èõ âûñòóïëåíèå áûëî î òîì, êàê íå-

òåëüíîé äëÿ âñåõ ñòàëà «Èñòîðèÿ
îäíîãî Òîðîïûæêè», êîòîðóþ ÿðêî è
êðàñî÷íî   ðàññêàçàëè   «Íåïîñåäû».

Êîíôåòêèí Î.  Â.,  èíñïåêòîð ïî
äîðîæíîé áåçîïàñíîñòè,  íàïîìíèë
âñåì   î çíà÷èìîñòè ñîáëþäåíèÿ
äîðîæíûõ  ïðàâèë è ïðåäñòàâèë
âíèìàíèþ äåòåé    ïîó÷èòåëüíóþ ïðå-
çåíòàöèþ î ñâåòîâîçâðàùàþùèõ
ýëåìåíòàõ. Áðåëêè, íàêëåéêè, áðàñ-

ëåòû -  ãëàâíîå ïðèêðåïèòü ñâåòî-
îòðàæàþùèé çíà÷îê òàê, ÷òîáû îí
ñòàë  ñèãíàëîì äëÿ âîäèòåëåé.

Â çàâåðøåíèè ïðîãðàììû  âñå
äåòè è âçðîñëûå  óñëûøàëè íàïóò-
ñòâåííûå  ïîæåëàíèÿ î òîì, ÷òîáû
äîðîãà êàæäîãî èç íèõ áûëà âñåãäà
áåçîïàñíîé.

              Ìàðèÿ ÊËÈÌÅÍÒÜÅÂÀ

                    ñòð.1

                    ñòð.2

                    ñòð.3

                     ñòð.4

                     ñòð.5

                     ñòð.6

          Òàíöóéòå
       íà çäîðîâüå!
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Âðåäíûå ïðèâû÷êè- ñà-
ìûé ëåãêèé ñïîñîá ïîëó-
÷èòü êðàòêîâðåìåííîå óäî-
âîëüñòâèå.  Áåçóñëîâíî, âñå
îíè î÷åíü ïàãóáíî âëèÿþò
íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, âû-
çûâàþò ïðèâûêàíèå è âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäÿò ê
ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Â ðàìêàõ àíòèíàðêîòè-
÷åñêîãî ìåñÿ÷íèêà ÿ ïîáû-
âàëà ó âðà÷à Íåëèäîâñêîé
öåíòðàëüíîé ðàéîííîé
áîëüíèöû Ôðîëîâîé Ëþáî-
âè Âèêòîðîâíû. Ê íàðêîëî-
ãó ó ìåíÿ áûëî íåñêîëüêî
âîïðîñîâ, êîòîðûå, êàê
ìíå êàæåòñÿ, âîëíóþò ìíî-
ãèõ.

Êîðð.: Çäðàâñòâóéòå,
Ëþáîâü Âèêòîðîâíà. ß
êîððåñïîíäåíò ãàçåòû
«Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî»
Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.
Ê âàì ÿ ïðèøëà ïî çàäà-
íèþ ðåäàêöèè â ðàìêàõ
àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ìå-
ñÿ÷íèêà.  Õîòåëîñü áû çà-
äàòü âàì íåñêîëüêî  âîï-
ðîñîâ. Ìîãó ëè ÿ ýòî
ñäåëàòü?

Ë.Â.:  Äà,êîíå÷íî.
Êîðð.:  Ëþáîâü Âèêòî-

ðîâíà, äóìàþ, âñåì èíòå-
ðåñíî: êàêèå èìåííî íàð-
êîòèêè âûçûâàþò
ôèçè÷åñêóþ çàâèñè-
ìîñòü?

Ë.Â.:  Âî-ïåðâûõ, íàðêî-
òèêè è àëêîãîëü âûçûâàþò
ñíà÷àëà ïñèõè÷åñêóþ çàâè-
ñèìîñòü. Ïðè îòñóòñòâèè
äàííûõ âåùåñòâ â îðãàíèç-
ìå ìåíÿåòñÿ íàñòðîåíèå,
õî÷åòñÿ áîëüøåãî. Ïîýòîìó
ñïîêîéíî  ìîãó ñóäèòü î
òîì, ÷òî àáñîëþòíî âñå
íàðêîòèêè âûçûâàþò ôèçè-
÷åñêóþ çàâèñèìîñòü.

Êîðð.: Âû ñêàçàëè î

Íå ïîâòîðÿéòå ÷óæèõ îøèáîê!

òîì, ÷òî ÷åëîâåêó  õî÷åò-
ñÿ áîëüøåãî. À  êîãäà îí
íå ïîëó÷àåò ýòîãî, íà÷èíà-
åòñÿ ëîìêà. ×òî òàêîå ëîì-
êà ó íàðêîìàíà? È êàêèì
îáðàçîì èçìåíÿåòñÿ ïðè
ýòîì ïîâåäåíèå ÷åëîâå-
êà?

Ë.Â.: Âñå âèäû  íàðêî-
òèêîâ, íåçàâèñèìî îò ïóòè
ââåäåíèÿ èõ â îðãàíèçì,
îáÿçàòåëüíî ïîâðåæäàþò
íåðâíóþ  ñèñòåìó, ïîýòîìó
íàðêîìàíû ðàçäðàæè-
òåëüíû è íåðâîçíû, äàæå

åñëè íà ýòî íåò âèäèìûõ
ïðè÷èí.  Ëîìêà âûãëÿäèò
òàê. Ðåçêî ðàñøèðÿþòñÿ
çðà÷êè, ïîÿâëÿþòñÿ âÿ-
ëîñòü, îçíîá, ñèëüíàÿ ïî-
òëèâîñòü, íàñòðîåíèå ñíè-
æàåòñÿ. ×åëîâåê  êóòàåòñÿ
â òåïëûå âåùè, âêëþ÷àåò
îáîãðåâàòåëü,  äàæå åñëè
â  êâàðòèðå òåïëî. Åãî ìó-
÷èò íàñìîðê, à ïîðîé è ÷è-
õàíèå. Îí èñïûòûâàåò  òîø-
íîòó, à ïîòîì ìîæåò
íà÷àòüñÿ  è ðâîòà, áîëèò
æèâîò. Òàêæå â äíè ëîìêè

íàðêîìàíû ïî÷òè íå ñïÿò
íî÷àìè, òàê êàê ëåæàòü
îíè òîæå íå ìîãóò. Ñòðàø-
íî ïðåäñòàâèòü, íàñêîëüêî
óõóäøàåòñÿ  ñàìî÷óâñòâèå  è
ïñèõè÷åñêîå  çäîðîâüå ó
òàêèõ ëþäåé.

Êîðð.: Âîçìîæíî ëè
óáåäèòü ÷åëîâåêà  ïðåêðà-
òèòü ïðèåì íàðêîòèêîâ?

Ë.Â.: Áåçóñëîâíî, âîç-
ìîæíî. Íî ñäåëàòü ýòî
î÷åíü òðóäíî, åñëè  ÷åëî-
âåê ñàì  íå  õî÷åò  íè÷åãî
ìåíÿòü. Êîíå÷íî, åñëè ÷å-

ëîâåê   æåëàåò äëÿ ñåáÿ
ëó÷øåé  æèçíè, òî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, åìó íóæíî èçìå-
íèòü ñâîé êðóã îáùåíèÿ.
Âåäü ÷àñòî áûâàåò, ÷òî íà-
÷èíàþò íàðêîìàíû ñâîþ
«äåÿòåëüíîñòü» èìåííî â
«äóðíûõ» êîìïàíèÿõ. Ïðè-
øëè, âàñ  óãîñòèëè, âàì ïî-
íðàâèëîñü - è ïîøëî - ïî-
åõàëî ïî íàêëîííîé. Èç
òàêîé  ãðóïïû  ëþäåé íóæ-
íî ñðàçó æå óõîäèòü, ïîêà
íå ñòàëî ñëèøêîì ïîçäíî.

Êîðð.: Ìîæåòå ëè âû
ñêàçàòü î òîì, êàê ÷àñòî
íàðêîìàíû îáðàùàþòñÿ
çà  ïîìîùüþ â íàøåì ãî-
ðîäå?

Ë.Â.: Îáðàùàþòñÿ îíè
î÷åíü  ðåäêî. ×åëîâåêó
ñëîæíî ïðèíÿòü è îñîç-
íàòü òî, ÷òî îí íàñòîÿùèé
íàðêîìàí, è ìíîãèå ýòî
ïðîñòî ñêðûâàþò, áîÿñü
êàêîé-ëèáî  îòâåòñòâåííî-
ñòè.  Õîòÿ  áîÿòüñÿ îñîáî
íå÷åãî: îò ýòîé áîëåçíè
ìîæíî è íóæíî ëå÷èòüñÿ.
Òàêæå ìàëîå êîëè÷åñòâî
ëþäåé îáðàùàåòñÿ ê íàì
èç-çà  òîãî, ÷òî  ïðèõîäÿùèå
ê íàì  ëþäè ïðîñÿò îïðå-
äåëåííûå ëåêàðòñòâà, êî-
òîðûå ìû íå â ïðàâå  èì
ïðîïèñûâàòü. À  ïðåïàðà-
òû, êîòîðûå ïîìîãóò èì,
îíè  íå ñîáèðàþòñÿ ïðèíè-
ìàòü, âñÿ÷åñêè ïðîòèâÿñü
ýòîìó.

Êîðð.:  Ëþáîâü Âèêòî-
ðîâíà, êàêóþ  ïðîôèëàê-
òè÷åñêóþ  ðàáîòó ñ ìîëî-
äåæüþ ãîðîäà âû
ïðîâîäèòå?

Ë.Â.: Ñî øêîëüíèêàìè â
îñíîâíîì ìû ïðîâîäèì
ìíîãî÷èñëåííûå áåñåäû î
âðåäå íàðêîòèêîâ è ïñèõî-
òðîïíûõ ïðåïàðàòîâ. Â

ýòîì íàì ïîìîãàåò è ïðî-
êóðàòóðà, êîòîðàÿ îáúÿñíÿ-
åò ðåáÿòàì î þðèäè÷åñêîé
îòâåòñòâåííîñòè, ñâÿçàí-
íîé ñ ïðîäàæåé èëè ñáû-
òîì íàðêîòè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ. Â ýòîì ñëó÷àå
õîòåëîñü áû îòìåòèòü Íå-
ëèäîâñêèé êîëëåäæ, êîòî-
ðûé ðàç â ãîäó ïðîâîäèò
îñîáåííûé âå÷åð, ïîñâÿ-
ùåííûé âðåäíûì  ïðèâû÷-
êàì.  Îíè ïðåäñòàâëÿþò
âñå ýòî â òâîð÷åñêîé ôîð-
ìå(â âèäå ïðåçåíòàöèé,
÷òåíèÿ ñòèõîòâîðåíèé è
äð.) Õîòåëîñü áû, ÷òîáû ýòè
âå÷åðà è áåñåäû äåéñòâè-
òåëüíî øëè íà ïîëüçó.  ß
ïîìíþ ñëó÷àé, êîãäà êîë-
ëåäæ â î÷åðåäíîé ðàç ïðî-
âîäèë òàêîé âå÷åð, ïîñâÿ-
ùåííûé âðåäó êóðåíèÿ. Ïî
åãî çàâåðøåíèè ìû íà÷à-
ëè âûõîäèòü íà óëèöó, à  òàì
òå æå ñàìûå ðåáÿòà, êîòî-
ðûå âðîäå áû ñèäåëè â
çàëå è ñëóøàëè ëåêöèþ è
ñìîòðåëè ïðåçåíòàöèè,
ðàññêàçûâàþùèå íå òîëü-
êî î ïñèõè÷åñêèõ è ôèçè-
÷åñêèõ   ïðîáëåìàõ, íî è
ìàòåðèàëüíîé ñ îñòàâëÿþ-
ùåé, ñòîÿëè è êóðèëè. Íå
âñåì, âèäèìî, ïîíÿòíà
öåëü òàêèõ áåñåä.

Êîðð.: ×òî áû âû ïîæå-
ëàëè  íàøåé  ìîëîäåæè?

Ë.Â.: Â ïåðâóþ î÷åðåäü,
çäîðîâüÿ. Èçáåãàéòå âðåä-
íûõ ïðèâû÷åê. Îíè ãóáè-
òåëüíû äëÿ âàñ.

Äåéñòâèòåëüíî, íå íàäî
èñêóøàòü ñóäüáó è ïûòàòü-
ñÿ  ïðîáîâàòü äóðìàíÿùèå
íàïèòêè, êóðèòåëüíûå
ñìåñè,  àëêîãîëü.  È  ïîìíè-
òå: óìíûé ÷åëîâåê  ó÷èòñÿ
íà ÷óæèõ îøèáêàõ.

  Âàñèëèñà ÏÀØÊÈÍÀ
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Â îáðàçîâàòåëüíûõ  ó÷ðåæäåíèÿõ  Íåëèäîâñêîãî ðàéîíà îôîðìëåíû êíèæíûå
òåìàòè÷åñêèå  âûñòàâêè â ðàìêàõ àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ìåñÿ÷íèêà “Îòêàæèñü îò
âðåäíûõ ïðèâû÷åê”, ïðîâåäåí êîíêóðñ äåòñêîãî ðèñóíêà, â êèíîòåàòðå “Ñïóòíèê”
ïðîøëè êèíîëåêòîðèè, ïîñâÿùåííûå ýòîé òåìå.

      Æèçíü è çäîðîâüå â òâîèõ ðóêàõ

ÐÓÁÐÈÊÀ “ÇÄÎÐÎÂÛÉ ÎÁÐÀÇ ÆÈÇÍÈ”
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Íà ñòàðò. Âíèìàíèå. Ìàðø!

Ñ ðàçâèòèåì òåõíîëîãèé  ó  ïîäðîñòêîâ  ïî âñåìó
ìèðó ïîÿâèëàñü ìîäà íà ôîòîãðàôèè ïîä íàçâàíèåì
«ñåëôè» . Ýòè ñíèìêè  ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé  àâòîïîðò-
ðåòû, êîòîðûå ìîæíî ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ òåëåôîíà,
ïëàíøåòà.

Íî  ÷òî æå ìû çíàåì î ñåëôè?  Ñëîâî “ñåëôè” îçíà÷à-
åò “ôîòîàâòîïîðòðåò”, êîãäà  ÷åëîâåê ñàì ñåáÿ çàïå÷àò-
ëåâàåò íà ôîòîãðàôèè.

 Ñåëôè ñòàëî ïîïóëÿðíî  ñîâñåì  íåäàâíî. Îäíàêî
ïåðâûé  ïîäîáíûé êàäð áûë ñäåëàí â 1838 ãîäó  ôîòîãðà-
ôîì  Ðîáåðòîì Êîðíåëèóñîì.  À îäíèì èç ñàìûõ ïîëó-
ëÿðíûõ  ôîòîïîðòðåòîâ  ÿâëÿåòñÿ  ñíèìîê, ñäåëàííûé  íà
öåðåìîíèè “Îñêàð”. Ñåëôè  ïîëó÷èëñÿ  íàñòîëüêî çâåçä-
íûé, ÷òî íàáðàë îêîëî òðåõ ìèëëèîíîâ ðåòâèòîâ.

Ñåãîäíÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ ìîæíî óâèäåòü ìíîæå-
ñòâî ðàçíûõ ñåëôè, îäíàêî ïî - íàñòîÿùåìó êðàñèâûå
ôîòî ïîëó÷àþòñÿ òîëüêî ó åäèíèö.

Äëÿ èçäàíèÿ   îðèãèíàëüíîãî è êðàñèâîãî   ñåëôè  åñòü
íåñêîëüêî õîðîøèõ  ñîâåòîâ,  êîòîðûìè  ÿ  ãîòîâà ñ âàìè
ïîäåëèòüñÿ.

   Âî-ïåðâûõ,  ãëàâíîå  ïðèñïîñîáëåíèå äëÿ ñåëôè –
ýòî êàìåðà. Áîëüøèíñòâî ëþäåé èñïîëüçóþò ôðîíòàëü-
íóþ (ïåðåäíþþ) êàìåðó, ïîòîìó  ÷òî  ñ åå ïîìîùüþ   óäîá-
íåå äåëàòü ñíèìêè.  Áëàãîäàðÿ åé  ìîæíî âèäåòü ñâîå
îòðàæåíèå. Ôðîíòàëüíàÿ êàìåðà õîòü è óäîáíîå ðåøå-
íèå, íî òåì íå ìåíåå íå âî ìíîãèõ òåëåôîíàõ îíà õîðî-
øåãî êà÷åñòâà, ïîýòîìó åñëè âû õîòèòå èìåòü êà÷åñòâåí-
íûé ñíèìîê, òî ëó÷øå èñïîëüçîâàòü îñíîâíóþ êàìåðó.

  Âî –  âòîðûõ, äëÿ õîðîøåãî ñåëôè  âàæåí ôîí. Â
áîëüøèíñòâå  ñëó÷àåâ  èìåííî êðàñèâûé  èëè  ïðèêîëü-
íûé ôîí ÿâëÿåòñÿ  ïðè÷èíîé  äëÿ ñåëôè. Åñëè öåëü ôîòî
–  âû ñàìè, îáðàòèòå îñîáîå âíèìàíèå íà çàäíèé ïëàí.
×àñòî ôîòîãðàôèè âûãëÿäÿò ïëîõî  èìåííî èç-çà   ôîíà.
Âñåãäà îáðàùàéòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî íàõîäèòñÿ ñçàäè
âàñ. Òàì íå äîëæíî áûòü ïîñòîðîííèõ ëþäåé, à åñëè îíè
áóäóò, òî íå äîëæíû âûäåëÿòüñÿ. È çàïîìíèòå ãëàâíîå
ïðàâèëî: ïåðåä òåì êàê âûëîæèòü ôîòî â ñîöèàëüíûå
ñåòè, îáðàòèòå âíèìàíèå íà âåñü ñíèìîê â öåëîì, ÷òîáû
îí íå ñòàë îáúåêòîì  íàñìåøåê  â êîììåíòàðèÿõ!

Òàê æå, êàê è ôîí, ñâåò èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü â êðàñè-
âîé ôîòîãðàôèè. Ñâåò äîëæåí áûòü íàïðàâëåí íà âàñ, íî

Õîðîøåå ñåëôè
âçîðâåò èíòåðíåò

Íåëèäîâñêàÿ çåìëÿ
óæå â ïÿòûé ðàç âñòðå÷àåò
ìîëîäûõ  òàëàíòëèâûõ
æóðíàëèñòîâ è òåëåâèçèîí-
ùèêîâ èç ðàçíûõ óãîëêîâ
íàøåé ñòðàíû íà ôåñòèâà-
ëå  ÖÔÎ «Ñëîâî ìîëîäå-
æè», ïîñâÿùåííîì äâóì
çíàìåíàòåëüíûì äàòàì:
70-ëåòèþ Ïîáåäû â Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå
1941-1945 ãîäîâ è Ãîäó ëè-
òåðàòóðû â Ðîññèè.

Òîðæåñòâåííîå îòêðû-
òèå ôåñòèâàëÿ ïðîøëî  9
îêòÿáðÿ íà  áàçå  êèíîòå-
àòðà «Ñïóòíèê».  Â  çàëå
ñîáðàëèñü  äåëåãàöèè  èç
ãîðîäà  Ðæåâà,  Îëåíèíñ-
êîãî  ðàéîíà, Êàëèíèíñêî-
ãî ðàéîíà, è ñàìîé ìíîãî-
÷èñëåííîé áûëà
äåëåãàöèÿ èç Íåëèäîâñêî-
ãî ðàéîíà.  Ïðèñóòñòâîâàëè
è âåòåðàíû Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû.

Ðåáÿò  è ãîñòåé ïîïðè-
âåòñòâîâàë ãëàâà  àäìèíè-
ñòðàöèè  Íåëèäîâñêîãî
ðàéîíà Âëàäèñëàâ Áðîíèñ-
ëàâîâè÷ Ïàâëîâ. Öèòàòà
Ã¸òå, êîòîðóþ îí ïðîèçíåñ,
ìíå êàæåòñÿ, äîëæíà îñ-
òàòüñÿ â ïàìÿòè ó êàæäîãî:
«Íî ñåðäöå ê ñåðäöó  ðå-
÷ü íå ïðèâëå÷¸ò, êîëü íå
 èç ñåðäöà âàøà ðå÷ü òå-
÷¸ò».

Ñ ïîæåëàíèÿìè â àä-
ðåñ æóðíàëèñòîâ îáðàòèë-
ñÿ ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé
èíñïåêòîð ïî Òâåðñêîé îá-
ëàñòè àïïàðàòà ïîëíîìî÷-
íîãî  ïðåäñòàâèòåëÿ Ïðå-
çèäåíòà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè  â Öåíòðàëü-
íîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå
Þðèé Ýäóàðäîâè÷ Ñòðå-
ëåöêèé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü,

Äåíü îòêðûòèÿ ôåñòè-
âàëÿ “Ñëîâî ìîëîäåæè”
áûë íàïîëíåí ïîçèòèâíû-
ìè  ýìîöèÿìè. ßðêèì ñî-
áûòèåì äíÿ ñòàë ñïåêòàêëü
«Â ïîèñêàõ ðàäîñòè», ïî-
ñòàâëåííûé òåàòðàëüíûì
êîëëåêòèâîì “Îòðàæåíèå”
ïîä ðóêîâîäñòâîì Å.È.
Çåìñêîâîé.  Àðòèñòû çàìå-
÷àòåëüíî èãðàëè ñâîè ðîëè.
Ñîçäàâàëîñü âïå÷àòëåíèå,
÷òî ìû ïåðåìåñòèëèñü íà
ïÿòüäåñÿò ëåò íàçàä.

À â  áèáëèîòåêå âïåð-
âûå áûëî îðãàíèçîâàíî
ìåðîïðèÿòèå ïîä òàèí-
ñòâåííûì íàçâàíèåì “Áèá-
ëèîñóìåðêè” . Ðåáÿòà ó÷à-
ñòâîâàëè â óâëåêàòåëüíîé
êâåñò-èãðå   è â èíòåðåñíîé
âèêòîðèíå. Ó÷àñòíèêè èãðû
ñäåëàëè ÿðêèå ïëàêàòû,
ãäå îòðàçèëè ñâîè ïðèêëþ-
÷åíèÿ.

Ñïàñèáî îðãàíèçàòî-
ðàì çà ñòîëü àêòèâíûé è
ïîçíàâàòåëüíûé îòäûõ.

Ê íîâûì ïîáåäàì!

îí ïîáëàãîäàðèë âåòåðà-
íîâ çà äàðîâàííóþ íàì
æèçíü, ìèðíîå  íåáî íàä
ãîëîâîé, à  òàêæå ïîæåëàë
èì äîëãèõ ëåò  æèçíè è, êî-
íå÷íî, çäîðîâüÿ. Þðèé
Ýäóàðäîâè÷ ïåðåäàë íàì
ïðèâåòñòâåííûå ñëîâà
ïîëíîìî÷íîãî ïðåäñòàâè-
òåëÿ ïðåçèäåíòà Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè â ÖÔÎ
Àëåêñàíäðà Äìèòðèåâè÷à
Áåãëîâà, â êîòîðûõ îí ïî-
æåëàë  íàì êîíñòðóêòèâíîé
è ïëîäîòâîðíîé ðàáîòû,
âäîõíîâåíèÿ, âåðû â ñåáÿ,
ñîçèäàòåëüíîé ýíåðãèè è
íîâûõ ïîáåä.

Íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ
èíôîðìàöèîííîé ïîëèòè-
êè è îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé
àïïàðàòà Ãóáåðíàòîðà
Òâåðñêîé îáëàñòè Ëþäìè-

ëà  Ìèõàéëîâíà Ðîìèöèíà
è ðóêîâîäèòåëü àññîöèà-
öèè  òåëåðàäèîêîìïàíèé
Òâåðñêîé îáëàñòè «Ãîâîðèò
è ïîêàçûâàåò Âåðõíåâîë-
æüå» Ãàëèíà Âàñèëüåâíà
Èâàíîâñêàÿ òàêæå ïîïðè-
âåòñòâîâàëè ìîëîäåæü
äîáðûìè ñëîâàìè. Îíè
âûðàçèëè ïîæåëàíèå, ÷òî-
áû òîò ïðîäóêò, êîòîðûé
ñîçäàþò þíêîðû, áûë âîñ-
òðåáîâàí, íàïðàâëåí â áó-
äóùåå è ïðèíîñèë ïîçèòèâ-
íîå íàñòðîåíèå âñåì
ëþäÿì, æèâóùèì âîêðóã
íàñ. Îíè  ïðåïîäíåñëè
æóðíàëèñòàì íåáîëüøîé
ïîäàðîê - çíà÷êè ñ èçîáðà-
æåíèåì ìèëîãî, óëûáàþ-
ùåãîñÿ ýêðàí÷èêà è íàäïè-
ñüþ  «Òåððèòîðèÿ õîðîøèõ
íîâîñòåé».

Íàñòîÿòåëü öåðêâè Áà-
ëûêèíñêîé èêîíû Áîæüåé
Ìàòåðè èåðîìîíàõ  Íèêî-
ëàé  ïåðåäàë íàì áëàãî-
ñëîâåíèå íà ïðàâåäíûå
òðóäû îò Ðæåâñêîãî  åïèñ-
êîïà Àäðèàíà. Áåçóñëîâíî,
ñåé÷àñ äëÿ þíûõ æóðíàëè-
ñòîâ  ñàìîå ãëàâíîå - ñàìî-
ðåàëèçàöèÿ, î  ÷åì è ñêà-
çàë îòåö Íèêîëàé.

Çàî÷íî, ïî âèäåî, ñ íà-
÷àëîì ôåñòèâàëÿ íàñ ïî-
çäðàâèë îò ìåäèàôîðóìà â
“Àðòåêå” Èëüÿ Áåëîñòîö-
êèé, âûðàçèâøèé îòäåëü-
íóþ áëàãîäàðíîñòü àäìè-
íèñòðàöèè Íåëèäîâñêîãî
ðàéîíà, êîòîðàÿ ìíîãî ëåò
ïðîâîäèò ýòîò ôåñòèâàëü,
íåñìîòðÿ íà íåïðîñòóþ ñè-
òóàöèþ â ñòðàíå.

Àëåêñàíäð Ìàòâååâ,
ïðåäñòàâèòåëü êîìïàíèè
«Ðîñòåëåêîì», êîòîðàÿ
âòîðîé  ãîä ñòàíîâèòñÿ
ïàðòíåðîì «Ñëîâà ìîëî-
äåæè»,  ðàññêàçàë î ñåëôè-
êîíêóðñå, êîòîðûé ïðîøåë
â ýòè äâà  äíÿ ôåñòèâàëÿ, è,
íå îòõîäÿ îò òðàäèöèè, ïî-
æåëàë  ó÷àñòíèêàì óñïåõîâ.

Íà ñëåäóþùèé äåíü  â
ðàìêàõ  ôåñòèâàëÿ  æóðíà-
ëèñòû  ïîñåòèëè  íåëèäîâ-
ñêóþ øêîëó ÄÎÑÀÀÔ, ãäå ñ
áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì
ñìîòðåëè ìóçåéíóþ ýêñïî-
çèöèþ «Ýõî âîéíû», êàòà-
ëèñü íà áðîíèðîâàííûõ
ìàøèíàõ,  îòâåäàëè âêóñ-
íîé ñîëäàòñêîé êàøè è ó
êîñòðà ïåëè èçâåñòíûå âî-
åííûå ïåñíè.

     Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ

íå ïåðåáîðùèòå: åñëè îí áóäåò î÷åíü ÿðêèé, òî íà ôîòî-
ãðàôèè ïîÿâÿòñÿ çàñâåòû.

Óäåëèòå ñâîå âíèìàíèå  ïîëîæåíèþ. Ìíîãèå  ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ôîòîãðàôû ñîâåòóþò íå îòêèäûâàòü ãî-
ëîâó íàçàä -òàê èñêàæàåòñÿ îâàë ëèöà. Ïîìèìî ýòîãî, îíè
ñîâåòóþò íå ôîòîãðàôèðîâàòüñÿ â àíôàñ èëè â ïðîôèëü,
à ñäåëàòü ïîâîðîò â òðè ÷åòâåðòè. Íå ôîòîãðàôèðóéòåñü
ñíèçó è çàäèðàÿ êàìåðó ñëèøêîì ââåðõ - èñêàæåíèÿ ãà-
ðàíòèðîâàíû. Âûáåðèòå òî ïîëîæåíèå, â êîòîðîì âû áó-
äåòå âûãëÿäåòü ëó÷øå âñåãî!

Êîãäà ôîòîãðàôèðóåòå ñåáÿ, ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü êàê
ìîæíî áîëüøå ñíèìêîâ. Òàêèì îáðàçîì ó âàñ áóäåò âîç-
ìîæíîñòü âûáðàòü ëó÷øåå ôîòî.

Î÷åíü çäîðîâî, ÷òî â íàøåì ãîðîäå êîìïàíèåé “Ðîñ-
òåëåêîì” ïðîâîäÿòñÿ êîíêóðñû è ñåëôè-ìàðàôîíû. Â îä-
íîì èç òàêèõ ìàðàôîíîâ ïðèíÿëà ó÷àñòèå  Âèîëà Æóðè-
õèíà, êîððåñïîíäåíò íàøåé ãàçåòû, è ñòàëà ïîáåäèòåëåì.
Â êà÷åñòâå ïðèçà    Âèîëå âðó÷èëè ñåëôè- ïàëêó.

 Ñîãëàñèòåñü, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñåëôè áóäåò
ñìîòðåòüñÿ  èíòåðåñíåå è  æèâåå, ÷åì, íàïðèìåð,åñëè  â
òîé  æå ñèòóàöèè âàñ ñôîòîãðàôèðóåò êòî-òî äðóãîé. Ïî-
ýòîìó  íå áîéòåñü, ýêñïåðèìåíòèðóéòå, è ó âàñ ïîëó÷èòñÿ
ôîòî, êîòîðîå âçîðâåò èíòåðíåò!

Íî â ïîãîíå çà íåîáû÷íûìè êàäðàìè è âèäàìè äëÿ
ñåëôè íå çàáûâàéòå î ïðàâèëàõ áåçîïàñíîñòè, ÷òîáû íå
íàâðåäèòü çäîðîâüþ.
                                                      Àíàñòàñèÿ ÀÂÅÐÜßÍÎÂÀ
Íà ñíèìêå:  Ìàðèÿ Êëèìåíòüåâà è  Æóðèõèíà Âèîëà
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      Àëåêñàíäðà ÎËÅÉÍÈÊ,
                 Àëèíà ÆÄÀÍÎÂÀ Íà ñíèìêå: þíêîðû  ìîëîäåæíîé ãàçåòû “Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî”
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Íà ôîòî: Ë.Ì. Ðîìèöèíà
è Ã.Â. Èâàíîâñêàÿ ñ ïðèâåò-
ñòâåííûì ñëîâîì ê ó÷àñò-
íèêàì ôåñòèâàëÿ.

ÐÓÁÐÈÊÀ “ÔÅÑÒÈÂÀËÜ”

          Àêòèâíûé è
ïîçíàâàòåëüíûé îòäûõ
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«Àðòåê» – ñêîëüêî ýìîöèé â
îäíîì òîëüêî ñëîâå! Ýòî ìå÷òû,
äðóçüÿ, îïûò, ðàäîñòü, îòäûõ è âñå
ñàìîå ïðåêðàñíîå. ß ñ÷àñòëèâà:
ìîÿ ìå÷òà ïîïàñòü â ëó÷øèé ëà-
ãåðü «Àðòåêà» «Ìîðñêîé» ñáû-
ëàñü! Çà 21 äåíü îáðàçîâàëàñü
êðåïêàÿ, äðóæíàÿ ñåìüÿ èç 25
äåòåé è 3 âîæàòûõ. ß çàïîìíþ ýòó
çàìå÷àòåëüíóþ ñìåíó è íàø 3
îòðÿä íà âñþ æèçíü. Òåïåðü ó
ìåíÿ  åñòü ìíîãî äðóçåé èç  ðàç-
íûõ  ãîðîäîâ íàøåé ñòðàíû.

Îòðÿäíûå êðóãè, ïåñíè, èãðû
è ìåðîïðèÿòèÿ… «Ìû ñàìûå ëó÷-
øèå, ó íàñ âñå ïîëó÷èòñÿ» –  äå-
âèç, êîòîðûé ïîìîãàë ñâîðà÷è-
âàòü ãîðû íàøåìó îòðÿäó è âñåì
àðòåêîâöàì.

Òîò, êòî áûë â «Àðòåêå», èñïû-

Àðòåêîâåö ñåãîäíÿ - àðòåêîâåö âñåãäà!

òàë  òî íåâåðîÿòíîå ÷óâñòâî, êîã-
äà ïðîñûïàåøüñÿ, à çà îêíîì
ìîðå, ïî ïóòè â ñòîëîâóþ ïðèâåò-
ëèâûå ãîðû  Àäàëàðû, çà øòóðâà-
ëîì êîëûøóòñÿ íà âåòðó àêâàìà-
ðèíîâûå âîëíû è ïîâñþäó øàïêè
ìîëîäûõ ìàãíîëèé. Çäåñü äàæå
âîçäóõ îñîáåííûé,àðòåêîâñêèé,
è, êîíå÷íî, àòìîñôåðà. Âñå ìå-
ðîïðèÿòèÿ áûëè î÷åíü  èíòåðåñ-
íûìè, ïîòîìó ÷òî èõ ãîòîâèëè ìû
ñàìè. Êàæäûé îòðÿä áûë îòâåò-
ñòâåíåí çà îäèí èç ñàìûõ ÿðêèõ
âå÷åðîâ çà âñþ ñìåíó.     Áàë, ïè-
ðàòñêîå øîó, äðàìàòè÷åñêèé
ñïåêòàêëü î ëþáâè, ïåñíè  ïîä ãè-
òàðó. Ôàíòàçèè àðòåêîâöåâ íå
áûëî ïðåäåëà!

È øêîëà íå áûëà â òÿãîñòü,
âåäü ìû ó÷èëèñü â «Õîãâàðòñå».

Çäåñü äåéñòâèòåëüíî  ìîæíî
çàáëóäèòüñÿ. Ìíîæåñòâî ëåñòíèö
è äëèííûõ êîðèäîðîâ, âìåñòî
çâîíêà ïðèÿòíàÿ  ìåëîäèÿ, 4 óðî-
êà, îòñóòñòâèå äîìàøíåãî çàäà-
íèÿ. Äà è ñàìî  çäàíèå ïîõîæå
íà çàìîê!

Íî íå òîëüêî øêîëà ÿâëÿåòñÿ
äîñòîÿíèåì ëàãåðÿ. Â “Àðòåêå”
åñòü è ñâîÿ êèíîñòóäèÿ. Ïîñåòèâ
åå, ìû ïîïàëè â «Àðòåê», òàêîé,
êàêèì îí áûë 30 ëåò íàçàä.

Êîíå÷íî, ñåé÷àñ âñå èçìåí-
ëîñü, íî èçìåíèëîñü  òîëüêî â
ëó÷øóþ ñòîðîíó. Ïîñòðîèëè Äâî-
ðåö ñïîðòà è íîâûå êîðïóñà, ñî-
çäàëè àëëåþ Ñàìàíòû Ñìèò, ïî-
øèëè ôèðìåííóþ ôîðìó îò
BOSCO, â  êîòîðîé õî÷åòñÿ  õî-
äèòü âñåãäà. Íåëüçÿ çàáûòü è ïðî

ñòåêëÿííóþ ñòîëîâóþ ñ  äèçàé-
íåðñêèìè ñòîëàìè è ñòóëüÿìè,
âêóñíîé åäîé è îòäåëüíûì ñòî-
ëîì, ãäå ïåêëèñü ãîðÿ÷èå áëèí-
÷èêè.  À  äëÿ ñëàäêîåæåê - çåôèð,
ïðÿíèêè, ìàðìåëàä, ïå÷åíüå,
âåíñêèå âàôëè.

Â «Àðòåêå» ñ  26 ñåíòÿáðÿ ïî
17 îêòÿáðÿ ïðîõîäèë ïåðâûé
Ìåæäóíàðîäíûé þíîøåñêèé ìå-
äèàôîðóì. Áîëåå 500 òàëàíòëè-
âûõ  äåòåé ñòàëè åãî ó÷àñòíèêà-
ìè. Íåâåðîÿòíàÿ ïðîãðàììà,
ðàáîòà â ìåäèàòî÷êàõ, 34 âñòðå-
÷è, ìàñòåð-êëàññû ñ ïðîôåññèî-
íàëàìè. Áûëî òàê  èíòåðåñíî,
êàæäûé äåíü íàñ æäàëè íîâûå
ãîñòè, íîâûé îïûò,  ñòàòüè, ôîòî è

âèäåî-ñþæåòû. Ìû íå ñïàëè íî-
÷àìè, ïðîïóñêàëè îáåäû, âåçäå
õîäèëè ñ ôîòîàïïàðàòàìè è íî-
óòáóêàìè, èñïîëüçóÿ êàæäóþ ìè-
íóòó  äëÿ ñîçäàíèÿ ìàòåðèàëîâ.

Ìåäèàôîðóì ñòàë äëÿ âñåõ
áîëüøîé òî÷êîé ðîñòà: ìû äåé-
ñòâèòåëüíî âûðîñëè è ñòàëè êîì-
ìóíèêàáåëüíåå, à  ýòî ïîìîãëî
íàì ïðè ñîñòàâëåíèè êîíñòðóê-
òèâíîãî äèàëîãà ñ VIP – ãîñòÿìè.
Âåäü  ñàìûì ÿðêèì áûëî îáùå-
íèå ñ òàêèìè ëþäüìè, êàê Îëüãà
Êîðìóõèíà, Âëàäèìèð Æèðèíîâ-
ñêèé, Ðîäèîí Ãàçìàíîâ, Âåíèà-
ìèí Êàãàíîâ, Ìàðèÿ Çàõàðîâà,
Àëåêñåé Ëûñåíêîâ, Àðèíà Øàðà-
ïîâà è äð. Íàì åñòü ñ êîãî áðàòü

ïðèìåð. Íàïðèìåð, Ìàðèÿ Çàõà-
ðîâà îòìåòèëà, ÷òî ìû, íåñìîò-
ðÿ íà þíûé âîçðàñò,  çàäàåì ñå-
ðüåçíûå ïîëèòè÷åñêèå âîïðîñû
î ïîëîæåíèè â ìèðå, è ðàçâèòèè
íàøåé ñòðàíû.

Ïðîôåññèîíàëüíûå  ôîòîãðà-
ôû ôèðìû“ OLYMPUS” íàó÷èëè
íàñ âèäåòü â êàæäîé ôîòîãðàôèè
ìàëåíüêóþ æèçíü è äàëè ïîòðÿ-
ñàþùóþ âîçìîæíîñòü îñâîèòü
òåõíèêó  ôðèçëàéòà.

À, ìîæåò, ÷åðåç 5 ëåò ìû ñòà-
íåì  íàñòîÿùèìè  êîððåñïîíäåí-
òàìè, òåëåâåäóùèìè, ïðîôåññè-
îíàëüíûìè  ôîòîãðàôàìè è
îïåðàòîðàìè.

Õîòåëîñü áû ïîáëàãîäàðèòü
ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà «Àðòå-
êà»  Àëåêñåÿ  Êàñïðæàêà, äèðåê-
òîðà ÞÍÏÐÅÑÑ Äèàíó  Êîñîëà-
ïîâó,  Ïðåçèäåíòà ôîðóìà Ñåðãåÿ
Öûìáàëåíêî, Ïðåçèäåíòà Ëèãè
þíûõ æóðíàëèñòîâ Àëåêñàíäðà
Øêîëüíèêà, ìîåãî òüþòîðà Ãàëè-
íó Çåëèíñêóþ, Îëåãà Äâîðíèêîâà
è âñåõ, êòî ñäåëàë ýòó 11 ñìåíó
ñàìîé ëó÷øåé. Ñïàñèáî,  áëàãî-
äàðÿ âàì ìîé îòäûõ â «Àðòåêå» ÿ
çàïîìíèëà íà âñþ æèçíü.

Â çàâåðøåíèè  ñìåíû ìû
ñôîòîãðàôèðîâàëèñü ó Äåðåâà
äðóæáû, ãäå êàæäûé âåðèò â ÷óäî
è çíàåò, ÷òî àðòåêîâñêàÿ äðóæáà
– ýòî íàâñåãäà!

                    Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ

Íà ñíèìêå:  ó÷àñòíèêè ïðåññ-êîíôåðåíöèè ñ ãåíå-
ðàëüíûì äèðåêòîðîì “Àðòåêà” À.Êàñïðæàêîì

Íà ñíèìêå:  Âèêà Ñîëîâüåâà è
Äèàíà Ñòàâöåâà  íà íàáåðåæíîé.

ÐÓÁÐÈÊÀ “ÌÅÄÈÀÔÎÐÓÌ”
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Íà ýòîì âå÷åðå Àëåêñåé îòìåòèë äåñÿòèëåòèå ñâîåé òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Èäåþ  ïðîâåäåíèÿ ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ åìó ïîäñêàçà-
ëà åãî ìàìà Ñâåòëàíà Àëåêñååâíà Ìèøàêîâà. Â ñâîå âûñòóïëåíèå
Àëåêñåé âêëþ÷èë  ðàññêàçû î ðàáîòå â òåàòðå, òåòðàëüíûå áàéêè.
Ïîìèìî ýòîãî, íåëèäîâöû óñëûøàëè ïðåêðàñíîå ÷òåíèå  ïðîçû è
ñòèõîòâîðåíèé.Ñî ñöåíû ïðîçâó÷àëè îòðûâêè èç òðèëîãèè Ë.Í.Òîë-
ñòîãî «Äåòñâî.Îòðî÷åñòâî.Þíîñòü». Âñåì â çàëå áûëî äåéñòâèòåëü-
íî èíòåðåñíî è ñìåøíî áëàãîäàðÿ òâîð÷åñêîìó ïîäõîäó Àëåêñåÿ.
Ëþáèìûé ïîýò àêòåðà- Ñåðãåé Åñåíèí, ñòèõè êîòîðîãî («Ïèñüìî ê
æåíùèíå» è «Ýõ, âû, ñàíè»)  òàêæå áûëè ïðîèçíåñåíû ñî ñöåíû.
Íåëèäîâöû óñëûøàëè ïðîèçâåäåíèÿ ïèñàòåëåé è ïîýòîâ ÕÕ âåêà,
òàêèõ êàê Â. Øóêøèí, À. Äåìåíòüåâ, Á. Ïàñòåðíàê, Â. Øàëàìîâ, Â.
Êîíäðàòüåâ. Ïîñëå âûñòóïëåíèÿ àêòåð áûë ïðîñòî íàðàñõâàò:  Â îñ-

Õî÷åøü ñòàòü àêò¸ðîì-äàâàé!

ðåñíî,òî îíè ðåàãèðóþò âåçäå îäèíàêîâî. ß íå ìîãó ñêà-
çàòü ,÷òî çðèòåëü ãäå-òî ëó÷øå,à ãäå-òî õóæå”.

Êîðð.: Â òåàòðå åñòü ïîíÿòèå «÷åòâåðòîé ñòåíû». Êîãäà
íåò ýòîé ñòåíû,  êàê  âû ÷óâñòâóåòå çðèòåëÿ?

À.: Ñëûøíî, êîãäà îí ñèäèò, çàìåðåâ. Ïîíÿòíî,÷òî ÷å-
ëîâåêó  èíòåðåñíî. Åñëè â çàëå ìíîãî ïîñòîðîííèõ çâóêîâ,
çíà÷èò, ÷åãî-òî çðèòåëþ íå õâàòàåò,  ÷òî-òî íå òàê.

Êîðð.: Êàê Âàøè ðîäñòâåííèêè ðåàãèðîâàëè íà òî ,÷òî
âû ðåøèëè ñòàòü àêòåðîì  - ñïîñîáñòâîâàëè ëè îíè ýòîìó?
È â êàêîé ìîìåíò æèçíè âû ïîíÿëè ,÷òî õîòèòå  ñòàòü àê-
òåðîì?

À.: Âñå ðåàãèðîâàëè î÷åíü ñïîêîéíî, áåç âñÿêèõ óãîâî-
ðîâ, ïåðåãîâîðîâ è óëüòèìàòóìîâ. Õî÷åøü ñòàòü àêòåðîì-
äàâàé!  ß ïîíÿë, ÷òî õî÷ó  ïîñâÿòèòü ñâîþ  æèçíü ýòîé ïðî-
ôåññèè.  Â 6 êëàññå, êîãäà íà÷àë ñìåøèòü âñåõ,
îäíîêëàññíèêàì ýòî íðàâèëîñü.

Êîðð.: Êàê Âû ñîâåðøåíñòâóåòå ñâîþ ðîëü  îò ñïåêòàê-
ëÿ ê ñïåêòàêëþ?

À.: Ýòî èíîãäà ïðîèñõîäèò íåîñîçíàííî. Íàïðèìåð,
ïðî÷èòàë êàêóþ –íèáóäü êíèãó è ïîíÿë ,÷òî ýòè âïå÷àòëå-
íèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ýòîé ðîëè.Òî åñòü åñëè ðàíü-
øå òû ìîã ïðîñòî ñêàçàòü : «Äîáðûé äåíü,òîâàðèù êàïè-
òàí», òî òåïåðü òû  çíàåøü ,÷òî çíà÷èò ñêàçàòü êàïèòàíó
«Äîáðûé äåíü» â ÎÊÎÏÅ. Òû ãîâîðèøü ýòî óæå ñ äðóãèì
÷óâñòâîì.

Êîðð.: Êîãäà âû âïåðâûå ïðèøëè â èíñòèòóò, êàêîå
áûëî âàøå ïðåäñòàâëåíèå îá àêòåðñêîé ïðîôåññèè ?

À.: Ïåðåä ýòèì ÿ ïðî÷èòàë íåêîòîðûå êíèãè îá ýòîé
ïðîôåññèè, ìåìóàðû àêòåðîâ è êëîóíîâ è óæå èìåë íåêî-
òîðîå ïðåäñòàâëåíèå. Äðóãîå äåëî, êîãäà òû íå çíàåøü
íè÷åãî  î òîì, ñêîëüêî íóæíî ðàáîòàòü íàä ðîëüþ.Ó ìíî-
ãèõ äàæå ïðè ïîñòóïëåíèè â èíñòèòóò äàëåêî íå ïîëíîå
ïðåäñòàâëåíèå î âñåé ñëîæíîñòè ýòîé ðàáîòû, ïîýòîìó
íåêîòîðûå  óõîäÿò èç ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, íå âûäåðæàâ
òàêîé  íàãðóçêè.

Êîðð.: Äîâîëüíû ëè âû ñâîåé àêòåðñêîé ñóäüáîé è ñî-
áèðàåòåñü ëè çàíèìàòüñÿ ýòèì äî êîíöà æèçíè?

À.: Áåçóñëîâíî, ÿ  ïîëíîñòüþ äîâîëåí ñâîèì âûáîðîì,
è äàé áîã çäîðîâüÿ, áóäó èãðàòü íà ñöåíå äîëãî-äîëãî.

Àêòåðñêîå ìàñòåðñòâî- î÷åíü íåëåãêèé òðóä,òàê êàê
åìó íóæíî ïîñâÿùàòü 24 ÷àñà â ñóòêè, 7 äíåé â íåäåëþ.
Ïîýòîìó, åñëè âû ðåøèëè ñòàòü àêòåðîì, òî íå ñòîèò áî-
ÿòüñÿ òðóäíîñòåé è ñ âûñîêî ïîäíÿòîé   ãîëîâîé íóæíî
èäòè  ê ñâîåé öåëè.

                                                                   Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ

           20 îêòÿáðÿ â ÄÊ «Øàõòåð»
âûñòóïèë ñî ñâîèì  ìîíî-ñïåêòàêëåì

«Äåòñòâî.Îòðî÷åñòâî.Þíîñòü» íàø çåì-
ëÿê, àêòåð Ðîññèéñêîãî   àêàäåìè÷åñêîãî

   ìîëîäåæíîãî  òåàòðà (ã.Ìîñêâà)
                   Àëåêñåé Ìèøàêîâ.

         Ïðîôåññèîíàëüíûé
   àðòèñò  íå áóäåò ãîâîðèòü :
«Äà, ó òåáÿ ðîëü áîëüøå ìîåé,
           â íåé  áîëüøå ñëîâ».
Âñå ðîëè çíà÷èìû, îñîáåííî
    êîãäà ïðèõîäèøü â òåàòð,
       ÷óâñòâóÿ â ýòîì ñâîå
                 ïðèçâàíèå.

íîâíîì, êîíå÷íî, ëþäüìè,
êîòîðûå çíàëè åãî åùå,  «êîã-
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îñîáåííî êîãäà ïðèõîäèøü â òåàòð, ÷óâñòâóÿ â ýòîì ñâîå ïðèçâàíèå.
Ó íàñ â ÐÀÌÒå ãîâîðÿò : «Åñòü ìàëåíüêèå àðòèñòû - åñòü ìàëåíüêèå
ðîëè. Íåò ìàëåíüêèõ àðòèñòîâ - íåò ìàëåíüêèõ ðîëåé». Ïîýòîìó,
åñëè âû ñîáðàëèñü èäòè â òåàòð òîëüêî ðàäè äåíåã,  ÿ áû íå ñîâåòî-
âàë âàì äåëàòü ýòî.

Êîðð.: Ñî ñâîèì òåàòðîì âû ÷àñòî ãàñòðîëèðóåòå ïî ðàçíûì ãî-
ðîäàì. Êàê, ïî âàøåìó ìíåíèþ, îòëè÷àåòñÿ çðèòåëü?

À.: Î÷åíü ÷àñòî çàäàþò ýòîò  âîïðîñ, è âñåãäà íà íåãî ìû îòâå÷à-
åì îäíî è òî æå: “Çðèòåëü íå îòëè÷àåòñÿ âîîáùå. Åñëè ëþäÿì èíòå-

äà îí ïîä ñòîë  ïåø-
êîì   õîäèë». Íàøëîñü
ó àêòåðà  è âðåìÿ íà
îòâåòû êîððåñïîíäåí-
òó «Æèâîòâîðÿùåãî
ñëîâà».

Êîðð.: Ñàìûå  çíà-
÷èìûå äëÿ âàñ ðîëè?

À.: Ïðîôåññèîíàëü-
íûé àðòèñò íå áóäåò ãîâîðèòü: «Äà,
ó òåáÿ ðîëü áîëüøå ìîåé, â íåé
áîëüøå ñëîâ». Âñå ðîëè çíà÷èìû,

ß ïîíÿë, ÷òî õî÷ó  ïîñâÿòèòü ñâîþ  æèçíü
ýòîé ïðîôåññèè.  Â 6 êëàññå, êîãäà íà÷àë ñìå-
øèòü âñåõ, îäíîêëàññíèêàì ýòî íðàâèëîñü.

ÐÓÁÐÈÊÀ “ÒÅÀÒÐ È ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ”

 Ðóêîâîäèòåëü  êîëëåêòèâà
«Æåì÷óæèíêà» Ïåòðîâà Ëèäèÿ
Äìèòðèåâíà ðàññêàçàëà   ðåáÿ-
òàì î  âðåäå êóðåíèÿ, àëêîãîëÿ  è
î áëàãîòâîðíîì âëèÿíèè   ñïîðòà
è òàíöåâ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Ñòàðøèìè âîñïèòàííèêàìè
êîëëåêòèâà  áûëè ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàíû  ýëåìåíòû «ãèìíàñòèêè
íà êîâðå».  Äåâ÷îíêè è  ìàëü÷èø-
êè ïîêàçûâàëè ÷óäåñà  õîðîøåé
ðàñòÿæêè,  ñ ëåãêîñòüþ âñòàâàëè
íà ìîñòèê, èçÿùíî èñïîëíÿëè
ýëåìåíòû ñïîðòèâíîãî è ñîâðå-
ìåííîãî òàíöà.

Ëèäèÿ Äìèòðèåâíà ñêàçàëà,
÷òî íå âñå ðåáÿòà îò ïðèðîäû
îáëàäàþò ïðèðîäíîé ãèáêîñòüþ
è  õîðîøåé ðàñòÿæêîé, åå ñèñòå-
ìàòè÷åñêè âûðàáàòûâàþò  íà çà-

íÿòèÿõ.
Þíûì çðèòåëÿì  áûëè ïðî-

äåìîíñòðèðîâàíû òàêèå óïðàæ-
íåíèÿ, êàê “êîëåñî”, “íîæíèöû”,
“ñòîéêà íà ëîïàòêàõ”, “ñòîéêà íà
ãîëîâå”, “âåëîñèïåä” è äðóãèå.

Ìëàäøàÿ ãðóïïà êîëëåêòèâà
ñîðåâíîâàëàñü â êîíêóðñàõ ñî
ñêàêàëêîé.  À âîò  â «âåñåëîé äèñ-
êîòå÷êå», à òàêæå èãðå, â íàðîäå
íàçûâàåìîé «áåëî÷êè-ñîáà÷êè»,
ó÷àñòâîâàëè  àáñîëþòíî âñå, â
òîì ÷èñëå è äîøêîëÿòà. Èì ïî-
íðàâèëèñü  âåñåëûå òàíöû è  èãðû
ïîä  ìóçûêó â ñîâðåìåííûõ ðèò-
ìàõ,  à âîò ðåáÿòàì  ïîñòàðøå
ïðèøëèñü ïî äóøå ãèìíàñòè÷åñ-
êèå óïðàæíåíèÿ.

Ñêàæó  ÷åñòíî:  äàæå ÿ  õîòåëà
áû èìåòü òàêóþ ãèáêîñòü è ðàñ-
òÿæêó,  êàê ó  âîñïèòàííèêîâ ñòàð-
øåé ãðóïïû õîðåîãðàôè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà “Æåì÷óæèíêà”.  À  åùå
ó òàíöîðîâ - êîðîëåâñêàÿ îñàí-
êà. Íî íè÷åãî íåâîçìîæíîãî íåò.
Åñëè íå ëåíèòüñÿ è çàíèìàòüñÿ
ïîñòîÿííî, òî ðåçóëüòàò íåïðå-
ìåííî áóäåò.

             Âàñèëèñà ÏÀØÊÈÍÀ

6 íîÿáðÿ, â çàâåðøåíèè êà-
íèêóë, â ðàìêàõ ñîöèàëüíîãî
ïðîåêòà «Òàíöû äëÿ çäîðîâüÿ!»
ïðîøëà ñïîðòèâíî-òàíöåâàëü-
íàÿ ïðîãðàììà, îðãàíèçîâàííàÿ
õîðåîãðàôè÷åñêèì êîëëåêòè-
âîì “Æåì÷óæèíêà”, öåëüþ êîòî-
ðîé ÿâëÿåòñÿ îçäîðîâëåíèå
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Òàíöóéòå íà çäîðîâüå
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            Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ
            Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ
            Àíàñòàñèÿ ÀÂÅÐÜßÍÎÂÀ
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 Ãëàâíûé  ðåäàêòîð
      Ñâåòëàíà  ÌÈØÀÊÎÂÀ

Êàê æå çäîðîâî, êîãäà åñòü
ìåñòà, êóäà õî÷åòñÿ âîçâðàùàòü-
ñÿ ñíîâà è ñíîâà. À ñàìîå ãëàâ-
íîå - ïî ðåøåíèþ ïðàâèòåëüñòâà
îíè  âîøëè â ñïèñîê òóðèñòè÷åñ-
êèõ ìàðøðóòîâ, êîòîðûå äîëæåí
ïîñåòèòü êàæäûé øêîëüíèê. Ýòî
Êðûì, Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã - ýòî ãîðîä, â
êîòîðûé íåâîçìîæíî íå âëþáèòüñÿ.
Åãî  ïàðêè, ïûøíûå äâîðöû,  äëèí-
íûå óëèöû, ãîðÿùèå ðàäóæíûìè îã-
íÿìè, ïðîñòî çàâîðàæèâàþò ñâîåé
êðàñîòîé.  È ìû, þíûå æóðíàëèñòû
è ÷òåöû  áëàãîäàðíû  ðóêîâîäèòå-
ëÿì Ñ.À. Ìèøàêîâîé è Å.Â.Ñòàâöå-
âîé  çà òî, ÷òî  òðè ãîäà  ïîäðÿä  ìû
âûåçæàåì íà ýêñêóðñèþ â êðàñèâåé-
øèé  ãîðîä  Ðîññèè – Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã,  çíàêîìèìñÿ ñ äîñòîïðèìå÷à-
òåëüíîñòÿìè  è óçíàåì íîâûå
èñòîðè÷åñêèå  ôàêòû.

È êàê âû äóìàåòå, ÷òî âîøëî â
ìîé ÒÎÏ - 3 ñàìûõ ëó÷øèõ ýêñêóð-
ñèé ïî ãîðîäó â ýòîò ðàç?

1.Ýðìèòàæ. Íåò íè÷åãî ðîñ-
êîøíåå 365 çàëîâ, ãäå êàæäûé ïðåä-
ìåò èìååò ñâîþ öåííîñòü. Ïðèâëå-
êàþò âíèìàíèå áîëüøèå çîëîòûå
÷àñû â ôîðìå æàð-ïòèöû, êîòîðûå
êàæäîå óòðî ïîêàçûâàþò ïî «Êóëü-
òóðå». Âïå÷àòëÿåò  áèáëèîòåêà Íè-
êîëàÿ II, êîòîðàÿ  íàñ÷èòûâàåò 15 720
òîìîâ. Â îäíîì èç çàëîâ, êîòîðûå ÿ
ïîñåùàþ åæåãîäíî,   ðàñïîëîæåíû
îãðîìíûå êàðòèíû  ðóññêèõ ïðàâè-
òåëåé.  Ïðèâîäÿò â âîñòîðã  è  ñêóëü-
ïòóðû áîãîâ ìèôîëîãèè. Îñîáîãî
âíèìàíèÿ  çàñëóæèâàþò èìïåðàòîð-
ñêèå ïîêîè, ãäå óþò ïðåêðàñíî ñî÷å-
òàåòñÿ ñ áëàãîëåïèåì.  Â ýòîò ðàç ÿ
îòêðûëà äëÿ ñåáÿ â  Ýðìèòàæå ðû-
öàðñêèé çàë, ïðåëüùàþùèé  ýêñïîçè-
öèåé òðåõ ðûöàðåé íà êîíÿõ.

2. Ðóññêèé ìóçåé. Íå ìåíåå
èíòåðåñíûì îáúåêòîì äëÿ ïîñåùå-
íèÿ ñòàëà «óñûïàëüíèöà» ñàìûõ
çíàìåíèòûõ êàðòèí òàëàíòëèâûõ ìà-
ñòåðîâ. Óâèäåòü âæèâóþ «9 âàë»,
«Ïîñëåäíèé äåíü Ïîìïåè», «Ðàñïÿ-

Òîï – 3  î Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå

òèå», «Áóðëàêè íà Âîëãå», äåéñòâè-
òåëüíî  ìíîãîãî ñòîèò. Âñìàòðèâà-
ÿñü â âåêîâûå ïîëîòíà, ÷óâñòâó-
åøü, ÷òî èçîáðàæåíèÿ  ïåðåä ãëàçàìè
îæèâàþò. Ïîäõîäÿ ê êàðòèíå «Âîç-
âðàùåíèå áëóäíîãî  ñûíà», ÿ çàäó-
ìàëàñü íàä  ñìûñëîì ñþæåòà, ìà-
íåðîé  æèâîïèñè õóäîæíèêà è
÷óâñòâàìè, êîòîðûå îñîáåííî çàò-
ðîíóëè ìåíÿ ñâîåé ïîäëèííîñòüþ.
Êðîìå áîëüøèõ ïîëîòåí, â çàëàõ ïðè-
ñóòñòâîâàëè ãðàâþðû ïîä áàðõàò-
íûìè òêàíÿìè, èçîáðàæàâøèå ñöå-
íû æèçíè ëþäåé. Íî íåèçãëàäèìûé
ñëåä â ìîåé ïàìÿòè  îñòàâèë ïîðò-
ðåò Åêàòåðèíû Èâàíîâíû Íåëèäî-
âîé, êîòîðûé ñîâñåì íåäàâíî ÿ âè-
äåëà â àðõèâàõ ãîðîäñêîé
áèáëèîòåêè íàøåãî ãîðîäà, à òåïåðü
çäåñü, â èñïîëíåíèè Äìèòðèÿ Ëåâèö-
êîãî.

3. Ãðàíä-ìàêåò Ðîññèè.
Ñàìûå ÿðêèå ýìîöèè ÿ èñïû-
òàëà, óâèäåâ íàøó îãðîìíóþ
ñòðàíó â ìèíèàòþðå. Íà ìà-
êåòíîì ïîëå ïëîùàäüþ 800
êâ.ì  ïðåäñòàâëåíû ïî÷òè
âñå ðåãèîíû  Ðîññèè.  Âñå
ãëàâíûå äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòè ñòðàíû: Ñïàññêàÿ áàø-
íÿ, Ïåòðîïàâëîâñêàÿ êðåïî-
ñòü,Òåëåáàøíÿ «Îñòàíêèíî»,
Ìîñêîâñêèé Êðåìëü è äðóãèå
îáúåêòû  âîçâûøàëèñü íà
ìàêåòå. Äèíàìèêó è íàñû-
ùåííîñòü åìó ïðèäàþò ñîò-
íè äâèæóùèõñÿ ñîñòàâîâ è
àâòîìîáèëåé, çâóêîâûå è
ñâåòîâûå ýôôåêòû, òûñÿ÷è
ìèíèàòþðíûõ ôèãóðîê. Òîëü-
êî ïîäóìàéòå: 39000 ïîäñîë-
íóõîâ íà ïîëå äëèíîé â 0,5
ìåòðà.

 Þíûõ ïîñåòèòåëåé  áîëü-
øå  èíòåðåñîâàëè îáúåêòû,
íà êîòîðûå  ìîæíî áûëî âîç-
äåéñòâîâàòü, íàæèìàÿ  ñïå-
öèàëüíûå  êíîïêè. Äåòè ñ  îã-
ðîìíûì óäîâîëüñòâèåì
âîñïðîèçâîäèëè òóøåíèå ïî

æàðà, ðàáîòó ýêñêàâàòîðà, ðóáêó
ëåñà, äîáû÷ó óãëÿ  è äðóãîå. À ìíå
áîëüøå ïîíðàâèëàñü ñìåíà ðåæèìà
äíÿ è íî÷è.  Íî÷üþ  êðóãîì çàæèãà-
ëèñü îãíè,  è âñÿ Ðîññèÿ ñòàíîâè-
ëàñü ïîõîæåé  íà öâåòíîé ìåãàïî-
ëèñ.  ß íèêîãäà  åùå íå âèäåëà  òàêîãî
ãðîìàäíîãî  ìàêåòà, íî,  óâèäåâ,  ïî-
íÿëà, ÷òî íàøà ñòðàíà – ýòî îãðîì-
íàÿ, ñèëüíàÿ äåðæàâà.

 Íå ìîãó íå óïîìÿíóòü î ìàëåíü-
êîì âîëøåáñòâå ïîåçäêè. Îíî çàê-
ëþ÷àåòñÿ â èñïîëíåíèè æåëàíèé.
Íà  Íåâñêîì  ïðîñïåêòå  åñòü äâà
ãðèôîíà, îäíîãî èç êîòîðûõ, ÿ ïîãëà-
äèëà è ïðîøåïòàëà ñâî¸  æåëàíèå:
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ãîâîðÿò, îáÿçàòåëüíî ñáóäåòñÿ!
                     Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ

Íà ñíèìàêàõ: Àëèíà ßêîâëåâà â
Ýðìèòàæå,  Ñàøà  Áîãàòûðü  â ìó-
çåå “Ãðàíä-ìàêåò Ðîññèè”,  Äèàíà
Ñòàâöåâà â Ðóññêîì ìóçåå.

Þíêîðû:

Îëüãà ÄÎËÃÀØÎÂÀ
   Îëåñÿ ÊÎÐÍÛØÎÂÀ

             Àëèíà ÆÄÀÍÎÂÀ
        Àëåêñàíäðà ÎËÅÉÍÈÊ

Â îñåííèå êàíèêóëû  ñîñòîÿëàñü ïîåçäêà â
Ñàíêò Ïåòåðáóðã.  Çà 3 äíÿ  ìû ïîñåòèëè ìíîãî
óäèâèòåëüíûõ ìåñò, íî áîëüøå âñåãî ìíå çàïîì-
íèëèñü  Ýðìèòàæ,  Êóíñòêàìåðà è Îêåàíàðèóì.

Ýðìèòàæ – îäèí èç êðóïíåéøèõ è ñàìûõ èçâå-
ñòíûõ  ìóçååâ  ìèðà.  Îí  ðàñïîëîæåí  âäîëü ðåêè
Íåâû   â ñàìîì öåíòðå   Ïåòåðáóðãà.  Êîëëåêöèÿ
ìóçåÿ íàñ÷èòûâàåò îêîëî òð¸õ ìèëëèîíîâ ïðîèç-
âåäåíèé èñêóññòâà è ïàìÿòíèêîâ êóëüòóðû.

Â Êóíñòêàìåðå ñîáðàíà óíèêàëüíàÿ êîëëåê-
öèÿ ïðåäìåòîâ ñòàðèíû, êîòîðûå ïîêàçûâàþò
êóëüòóðó è áûò  ðàçíûõ  íàðîäîâ . Íî ìíîãèì ýòîò
ìóçåé èçâåñòåí ïî êîëëåêöèè  àíàòîìè÷åñêèõ ðåä-
êîñòåé è àíîìàëèé.

Â ïîñëåäíèé äåíü íàøåãî ïóòåøåñòâèÿ  ìû
ïîñåòèëè   Îêåàíàðèóì.  ß áûëà âî ìíîãèõ îêåà-
íàðèóìàõ, íî íàñòîëüêî êðàñèâîãî è èíòåðåñíîãî
åùå  íå âèäåëà. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàçíûõ âè-
äîâ  ðûá â  àêâàðèóìàõ , íåîáû÷íî îôîðìëåííûå
çàëû,  íî áîëüøå âñåãî ìíå ïîíðàâèëîñü øîó ñ
áàëòèéñêèìè  òþëåíÿìè. Ýòî óäèâèòåëüíûå æè-
âîòíûå, òàêèå ìàññèâíûå, íî  â òî æå âðåìÿ  î÷åíü
ãèáêèå – ïðîñòî ÷óäî! Ñëîâàìè íå ïåðåäàòü, êà-
êèå îùóùåíèÿ ìû èñïûòûâàëè â îêåàíàðèóìå!

Ïîåçäêà â  Ñàíêò -Ïåòåðáóðã  ïðèíåñëà ìíå
î÷åíü ìíîãî  ïîçèòèâíûõ ýìîöèé  è çíàíèé!

                                 Àíàñòàñèÿ ÀÂÅÐÜßÍÎÂÀ
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Î Ïåòåðáóðãå ñ ëþáîâüþ

              ÐÓÁÐÈÊÀ “ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈß”

Íàøà ãðóïïà íà Äâîðöîâîé ïëîùàäè


